
V oilà la belle saison qui débute et avec 
elle, une recrudescence des activités 

extérieures. 

E n effet, autant à l’atelier plantes 
qu’aux Espaces Verts, le travail ne 

manque pas : tonte, taille, fleurissement... 
s o n t  a u 
programme des 
JEV, désherbage, 
p l a n t a t i o n  e t 
cueillette viennent 
remplir  les 
j o u r n é e s  a u x 
p la n t e s ,  a v e c 
heureusement le 
soutien régulier de 

l’atelier stock et de la sous-traitance 
quand c’est possible. 

M ais les activités intérieures ne sont 
pas en reste. 

P ar exemple, la sous-traitance 
alimentaire s’est vu confiée un travail 

de conditionnement de 6 300 sacs  de 
produits de démonstration pour 
Bonneterre, à faire en 1 semaine. Par 
ailleurs, elle s’essaie également à une 
nouvelle production avec près de 50 kilos 
de confiture de fraise 
à  préparer en 
partenariat avec les 
P o t a g e r s  d e 
M a rc o u s s i s  qu i 
fournissent les fruits  
et vendent ensuite les 
p o t s  à  l e u r s 
adhérents. 

L a sous-traitance perdure dans ses 
activités avec les sachets de Biotest à 

conditionner ou encore les T-shirts à 
plier. En parallèle, sont confectionnés et 
mis sous plis des faire part de mariage 
ainsi que de naissance.  

P our le stock, l’ouverture d’un nouveau 
magasin Naturalia à approvisionner 

entraîne un surplus d’activité. De surcroît, 
en cette saison, l’équipe partage son 
temps entre travail des champs et travail 
en atelier.  
On peut signaler la vente du mardi 17  mai  

à l’IME de Sillery qui a permit à la 
fois de s’ouvrir davantage sur 
l’extérieur, de s’entraîner à la vente 
pour quelques volontaires et de 
prolonger un partenariat  déjà bien 
engagé. 

E n effet, dans le cadre de stages 
collectifs, des petits groupes de 

l’IME  de Sillery et de l’IMPro de 
Palaiseau  viennent découvrir le travail 
dans nos ateliers, le lundi pour les uns et 
le vendredi pour les autres. 

E n bref, de quoi bien remplir le 
quotidien des travailleurs. 

A C T I V I T É S  P R O F E S S I O N N E L L E S   

D epuis quelques mois, en sous-
traitance alimentaire, une nouvelle 

machine automatique à été 
mise au point  par Ferréol. 
Celle-ci permet dorénavant 
de peser les plantes et les 
graines plus facilement. 

A  l’atelier plantes, mi-juin, 
est arrivé le nouveau 

tracteur tant attendu. Plus récent et 
plus puissant, il permettra de gagner 

du temps pour le plus gros 
du travail des champs. 

D avantage pour les 
temps de pause, une 

nouvelle machine à café a 
été installée dans la salle de 
v i e  s o c i a l e ,  e n 

remplacement de l ’ancienne 
devenue obsolète. Les travailleurs 
semblent ravis de ce petit 
changement. 

D ’ici peu, de gros ventilateurs 
pour plafond seront installés 

dans la salle de restauration pour 
faire face aux fortes chaleurs. 

S uite à la formation « alimentation et 
plaisir »  le groupe inscrit a eu la 

chance de mettre en pratique les bons 
conseils de Mme Camuset, intervenante 

de la MSA, lors d’un repas 
au restaurant. 

L e 13 mai dernier, 
c o m m e  c h a q u e 

année, était organisé le 
Bal des CAT. Sur le thème 
des vacances et de la mer, 
vingt cinq travailleurs et 
cinq moniteurs de La Vie 
en Herbes se sont 
déhanchés au rythme de 

la musique du groupe. C’est dans cette 
ambiance très sympathique que la soirée 
s’est achevée vers minuit par le 
raccompagnement de chacun chez soi. 

L e groupe vidéo vient d’achever son 
documentaire sur le CAT et c’est à 

cette occasion 
q u e  d e s 
projections du 
film ont été 
organisées pour 
chaque atelier. 
D ’ a u t r e s 

projections ont également eu lieu à 
l’extérieur avec les Potagers de 
Marcoussis le 26 mai et à la Maison Pour 
Tous de Marcoussis le 22 juin. Le projet 
se poursuivra en septembre lors de 
nouveaux échanges avec d’autres 
partenaires. 

L e week-end du 21 et du 22 mai, le 
CAT a participé à la fête de la Fraise 

de Marcoussis en tenant un stand comme 
chaque année.  

Q uelques nouvelles animations sur les 
temps de pause sont venues 

compléter celles déjà existantes, 

n o t a m m e n t 
l ’ a n i m a t i o n 
couture tous 
les lundi avec 
Thérèse et 
A n n e , 
l ’ a n i m a t i o n 
footing avec 
Lionel le mardi 
et  la balade autour du lac le mercredi 
midi. 

L e 2 juin dernier, les membres de 
l’association Renaissance et Culture 

ont profité d’une sortie au musée de 
l’aviation de la Ferté-Alais. Très 
intéressante et dans la bonne humeur, 
cette journée s’est déroulée sous les 
meilleurs hospices. 

L e 2 juin ayant été un jour chargé,  ce 
f u t  é g a l e m e n t  l e  j o u r  d e 

l’enregistrement d’une émission radio sur 
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vivre FM (93.9), 
d i f f u s é e  l e 
m e r c r e d i 
suivant dans la 
matinée. A cette 
o c c a s i o n , 
Marceline et 
Christian B. ont 

accompagné Sylvie à Paris pour répondre 
aux questions de l’animateur radio. Une 
bonne expérience selon eux ! 

L e jeudi 30 juin, le CAT a ouvert ses 
portes à d’autres établissements (CAT 

et IME) pour notre traditionnelle journée 

de la cueillette. A cette occasion, un 
concours de cueillette 
le matin et des 
animations ludiques 
l’après-midi avaient 
été organisés. 
Mais la pluie est 
venue perturber le 
programme de la 
matinée auquel il a 
f a l l u  a p p o r t e r 
q u e l q u e s 
modifications de 

dernière minute. Au programme : jeux de 

société, jeux d’adresse, projection du film 
du CAT, confection d’un épouvantail, 

concours de 
p é t a n q u e , 
tournoi  de 
b a b y - f o o t , 
balade florale 
autour du lac, 
parcours de 
tracteur et tout 

de même cueillette de bouleau. 
Finalement, les invités ont semblé ravi de 
cette journée ! 

N ous souhaitons la bienvenue à Carol, 
Cyril et Arménio, derniers arrivants 

à La Vie en 
Herbes. 

E n effet, le 
4 avril 

dernier, deux 
n o u v e l l e s 
recrues ont 
i n t é g r é 

l’équipe du stock .  

E t le 6 juin, le troisième a 
rejoint l’atelier des 

Espaces Verts. 

S uite à l’élection des 
r e p r é s e n t a n t s  d e s 

familles, Monsieur Goussard 
et Madame Fournet ont été 

élus pour un mandat de trois ans au conseil 
de la vie sociale. Celui-ci a tenu sa première 

réunion le 6 juillet. 
Premières impressions des représentants 
des travailleurs :  
Jean-Pierre : « L’organisation est 
beaucoup plus simple et nos 
responsabilités sont plus grandes. » 
Jean-Claude : « C’était plus intéressant 
parce qu’on aura plus de responsabilités, 
on pourra faire les choses par nous-
même. » 
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D epuis le 1er février, Marc 
S I M O N ,  m o n i t e u r 

espaces verts, est venu 
compléter l’équipe. Son 
arrivée a été d’un grand 
secours en JEV après les 
différents  changements 
survenus cette 

année. 

N otre chef de service, 
F r a n k - O l i v i e r 

Trombetta a eu la joie de 
devenir « papa » en 
accueillant au sein de son 
foyer, le petit Augustin, né le lundi 2 mai 
avec un mois d’avance. Voilà un petit 
bonhomme pressé de voir le jour ! 

L e 31 mai, nous avons eu le regret de 
dire au revoir à Jean-Jacques 

Sejourné, moniteur principal Espaces 
Verts, qui s’en est allé travaillé en IME. Il 
sera remplacé par Vincent Vallet à compter 
du mois d’août. 

E t la fin de l’année « scolaire » a été 
synonyme de 

réu ss i te  po ur 
plusieurs de nos 
moniteurs.  

E n effet, nous 
f é l i c i t o n s 

Lionel Briez et 
Ferréol Prieur, qui sont désormais les 
heureux détenteurs de diplômes du secteur 
médico-social. Lionel a ainsi obtenu le 
Certificat d’Aptitude aux Fonctions de 

Moniteur Educateur (CAFME) et Ferréol le 
Certificat d’Aptitude aux Fonctions 
d’Educateur Technique Spécialisé 
(CAFETS). 

N ous accueillons trois nouvelles têtes 
pour les mois d’été : Ghislaine Valet, 

venue seconder l’atelier plantes pendant 
trois mois comme ouvrière agricole, Jean-
François Lardy et Hervé Caillault en tant 
qu’ouvrier paysagiste venus donner un 
coup de main aux Espaces Verts. 

E Q U I P E  É D U C A T I V E   

A vant l’été, les 
d e r n i è r e s 

formations prennent 
fin pour laisser place 
aux travaux intensifs 
des champs  ainsi 
qu’aux congés. C’est 

ainsi que s’est achevée 
l a  f o r m a t i o n 
A l i m e n t a t i o n  e t 
Plaisir par un repas au 
restaurant et que se 
termine la formation 
jardin potagers. 

E n parallèle, le 
g r o u p e  d e 

formation « pour un 
beau sourire » est 
intervenu au stock, 
en sous-traitance et 

en Espaces Verts pour présenter les soins 
essentiels d’hygiène 
dentaire à leurs 
c o l l è g u e s .  U n e 
présentation qui s’est 
achevée sur le don de 
brosses à dents et 
dentifrice à chacun. 
Celle-ci a permis de 
les faire participer 
activement à la formation et de vérifier si 
elle était bien assimilée. 

E n espaces verts, 
u n e 

f o r m a t i o n 
rappel de 
l ’utilisation 
du matériel 
de tonte et de 

débroussaillage a été faite par les 
moniteurs au début du printemps. 

Cette formation professionnelle a permit 
de reprendre avec les travailleurs les 
lacunes observées sur le terrain pour y 
remédier. 

P endant quelques semaines, une 
activité gym a été mise en place les 

mardi et mercredi pour les ateliers sujets 
aux douleurs lombaires (plantes et stock). 
Par manque de temps et de motivation 
des intéressés, l’atelier a pris fin en mai. 

F O R M A T I O N S  E T  S O U T I E N S  

N O U V E L L E S  D E S  T R A V A I L L E U R S   


